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Rachik 11I. Cislo 9 birezen 2013

A opét se Vam dostava do rukou dalSi
Cislo nasSeho Zpravodaje, ve kterém opét
naleznete nové informace o déni v nasi
visce.

V bfeznu jsme spoleéné& oslavili MDZ a
musim Fici, Ze Uc€ast byla opravdu velika.
Méme velikou radost, Ze se kulturni akce
vydafila. Zeny byly jisté pfekvapeny, Ze
tentokrat obdrzely kyticku a pfani hned od
dvou muzu, ale pokud vim, Uspéch byl
zarucen.

DalSi kulturni akce na sebe nedaji dlouho
Cekat. Na Velikonoce bude oldies disko,
nasledovat bude majova zabava.
NejvétSimi akcemi, které nas letos Cekayji, - - ‘
je 100. vyro€i zaloZzeni SDH v Nerestcich a Strasenl Pokud se nic nezméni, dne 7.
kvétna v odpolednich hodinach bude slavnostné oteviena nové opravena opérna zed za
pfitomnosti hejtmana JK J. Zimoly, ktery pfislibil G¢ast, a dalSich zastupct verejné
spravy. Tim zvu vS8echny ob¢any Nerestec, chalupafe i ndvstévniky na tuto vyznamnou
akci.

V letoSnim roce doSlo také ke zmé&nam ve vybirani poplatkd za odpad. Az na vyjimky jsou
poplatky uhrazeny, hfiSnikim bude jesté poslana vyzva k zaplaceni. Jak je Vam znamo,
pokud nebude poplatek uhrazen do konce bfezna, zvySuje se na dvojnasobek. DoSlo také
ke zméné vySe poplatku pro chalupare na ¢astku 400,-- KE za rok.

Toto €islo vychazi pfed Velikonocemi a tak bych Vam chtéla poprat bohatou pomlazku a
krasné proziti téchto jarnich svatka.

Dale jsme pro Vas pfipravili velkou
sbérovou akci elektroodpadu a baterii,
| ktera bude v sobotu 20. dubna 2013
od 10:00 do 12:00 hodin u obecniho
Ufadu. V pfipadé, Ze mate velky
u spotfebi¢, je mozno odvoz nahlasit a OU
== jej odveze.
J. Macounova

Citat:

Zivot je jako paleta barev, kazdy den
pouzijes jinou barvu, kterd ma plno
odstind a je jen na tobé& jaky odstin
pouzijes dnes!
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oV STAROSTY

VSechny ¢tenéare vitam u dalSiho &isla naSeho ob&asniku.
Jak jsem slibil, tak ¢inim a jen ve zkratce nastinim co se letos planuje. Takze

v prvni fadé jsme opét jako jiz po nékolik zim délali povinnou udrzbu toho, na¢ nam pres
rok nezbyva €as. Zacali jsme pokacenim nékolika topolt u viSfiovky a hfisté. Potom bylo
nutno pokacet prerostlou vrbu u tdbora, kde hrozilo riziko polomu a Skody na budové
husarny. Zacali jsme pfipravovat prostor pro budouci détské hfisté na zahradé u ¢.p. 33.
Museli jsme vybudovat drenaze tak, aby se nAm zde nedrzela voda a déti si pak nehraly
v bahné. Pfesto Ze jsme Zadali o dotaci a jeSté nevime vysledek, chceme mit prostor
pFipraven dopfedu. Myslim, Ze i pfesto, Ze bychom neuspéli s Zadosti o dotaci, tak né&jaké
hraci prvky jiz letos nakoupime. Také chceme na pozemku ¢&.p.33 postavit u garaze
pFistfeSek. Drevo na stavbu méme vlastni a jediné co bude tieba koupit je krytina.
Planovana oprava rybnicku v H.N. za¢ne co nejdfive, pokud nam to dovoli pocasi a
samoziejmé budeme mit pohromadé vSechny dulezité podklady. Na prvni Zadost o dotaci
podanou na pfelomu roku na revitalizaci Doubravi¢ek jsme jiz obdrzeli kladnou odpovéd.
Z krajského grantu obdrzime 610 tis. K& Nyni budeme Zadat AOPK o odborny posudek,
ktery urCi jaké stromy se pokaci a podle projektu pak dosazi novymi. DalSi podané Zadosti
jesté nejsou jasné, tak uvidime. V minulém tydnu jsme nechali udélat terénni Upravy u
tabora, u zastavky CD a na zahradé &.p. 33. Také proto, Ze nAm nepfeje po&asi, bude asi
nutno svolat brighdu na koncové Upravy. Timto vas tedy prosim, pokud budete mit volno
nebo chvili ¢as, pfijdte nam pomoc. Termin konani brighd dame v€as védét tieba i
rozhlasem. Pfedem dékuiji.
Postupné Stépkujeme vétve, které lezi po profezavce z lofiského léta na hromadéach.
Pokud budete mit zajem o takto zpracované dfevo, prosim ozvéte se, radi vam jej
dovezeme. Jeden pytel Stépky vychazi v€etné pytle na 25,-K¢.

Pro tento wvytisk je to vSe, co jsem vam chtél sdélit. Vim Ze o praci v obci by se dalo
psat jesSté dlouho, ale to az zase pfisté.

Pfeji vam krasné Velikonoce a doufam, Ze i pocasi se alespori trochu umoudfi.
Détem preji bohatou pomlazku.

Tubilea {“

Duben Kvéten

Mezerova Marie 50 Pragrova Jana 70 \

Srdecné blahoprejeme
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Ze zastupltelstva ze dne 11. 2. 2013

Schvéleny rozpoc¢tové zmény

« Byla pfedloZena hodnotici zprava za rok 2012.
PFijmy ve vySi 4 943 tis. K&, vydaje 5 598 tis. K&. Ve vydajich zapodten avér ve vysi
1 069 tis. K¢ se splatnosti 5 let. V roce 2012 nebyl jeSté avér Cerpan, a pfijmy ve vysi
4 943 tis. K¢ a vydaje bez tohoto Uvéru ve vysi 4 529 tis. KE. Hospodareni by bylo se
ziskem 414 tis. K&. Promitly se do toho pfijmy z lesa ve vysi 170 tis. K&.

* Vodovod - byla podana Zadost o stavebni povoleni a podklady je nutno doplnit do
cervna.

» Détské hfisté — podana Zadost na MMR.

* Reuvitalizace lokality Doubravi¢ky — podana Zadost o dotaci na JK.

e Opérna zed — bylo podano zavére¢né hodnoceni projektu na MMR.

* Pergola — navrh na zhotoveni pergoly u zadniho vchodu obecniho Gfadu v ¢astce cca
20 tis. K&.

+ Darovaci smlouva mezi Obci Nerestce a CS Pisek na &astku 5000 K& na Straseni
2013.

» Zhotoveni viajky a znaku —zhotovi firma Valenta — viajka v ¢astce 13 800,--, znak
v Céastce 7 800,-- v provedeni samet , zhotoveni vlajky pro SDH v ¢astce 21 700,--.

« nabidka na odkup nemovitosti od pani Andélové za ¢astku 1,2 mil. K& nebyla
zastupitelstvem pfijata

*  Program VPP — moZnost zaméstnani, nejsou zajemci.

* Rybni€ek v H.N. — obec vypiSe vybérové Fizeni na zhotovitele a jmenuje vyb&rovou
komisi ve sloZeni V. Macoun, C. Mezera a Benes.

* bude k dispozici pro ob¢any Stépka, cena za pytel je 25,--KE a zajemci o dfevo se
nahlasi u starosty

* Vyména osvétleni — postupné v ramci oprav nahrazovat vefejné osvétleni LED svétly.

» Smlouva ¢. 07451238 o poskytnuti podpory ze SFZP. ZO projednalo smlouvu se
Statnim fondem zivotniho prostfedi v ramci ziskani financ¢nich prostfedkl za Zelenou
stuhu ve vysi 400 tis. K&

Ze zastupltelstva ze dne 18. 3. 2013
V souladu s ustanovenim 8 3 pism. h) bod 11. zakona €. 218/2000 Sb., o rozpoctovych
pravidlech, ve znéni zakona €. 501/2012 Sb., vyloucila obec Nerestce moznost pouZiti uctu
obce u Ceské narodni banky, zfizeného podle § 33 odst. 2 vy3e uvedeného zakona,
k pfijmu vynosu dani nebo podilu na nich prevadénych spravcem dané obci podle zakona
upravujiciho rozpoctové uréeni dani. Pfevody vynosu dani nebo podilu na nich zada obec
Nerestce nadale zasilat na jeji bankovni Gget &. 0642928329/0800 CS.

« Doubraviéky — byla udélena dotace ve vysi 610 tis. K& + 10% spolutiast. Castka vyse
dotace byla poniZzena. Bude vypsano vybérové Fizeni, cena se vysoutéZi, popfipadé se
¢ast praci presune. Jmenovana vybérova komise

* Oprava kanalizace v zahradé ¢€.p. 33 — material — 10 tis. K& + naklady na bagr. DoSlo
k ucpéni kanalizace.

e ZO souhlasi se zapisem do kroniky.

» vybér poskytovatele internetu pro obecni Ufad. ZO vybralo nabidku spole¢nosti O2.

* SDH — uniformy a montérky — odévy pro div¢i druzstvo ve vysi 5200,--K¢ uhradi obec, bilé
montérky ve vysi 8000,-- uhradi z 50% obec a z 50% SDH. Za spolut€ast obce je viak
potfeba pomoci pfi brigadach.

» slavnostni otevieni opérné zdi za pfitomnosti hejtmana JK Mgr. J. Zimoly bude dne 7. 5.
2013 od 13:00 h.

e vesnice roku 2013 — ZO povéfuje starostu k podani Zadosti.

e oprava mistnosti v ¢p. 33 ve vysi 20 tis. K&
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RECEPTAR

Do nasi rubriky receptare tentokrat prispéla pani Jana Pragrova. Dékuji za pfispévek.
Velikonoc¢ni sekanina

Suroviny:

20 rohlikd

10 i vice vajec

Y% kg uzeného Zebra vafeného

5 — 10 dkg drozdi >
1 1Zicka soli

Kopfivy, petrzelka

AN N NN YR

Postup:
Rohliky nakrajime na kosti¢ky a trochu polijeme mastnou uzenou polévkou. Pfidame
vejce, uzené nakajené na kosti¢ky a dle chuti osolime. Drozdi nechame vykynout v troSce
mléka, vSe smichame. Nakonec pfidame kopfivy (petrzelku). Poklademe na sadlem
vymazany hluboky plech a asi pal hodiny nechame kynout.

Peceme na 150 — 200 asi 30 minut.

Koblihy

Suroviny:

60 dkg hladké mouky
10 dkg cukru

2 — 3 Izice rumu

4 dkg drozdi

6 dkg masla

4 — 6 Zloutkd

Sal

Y litru mléka

AN N N NN YN

Napli: mék, tvaroh, zavafenina

Postup:

Z drozdi a mléka udélame kvasek. V mouce vytvarujeme méchackou duilek, pfidame
kvasek, Zloutky, cukr, sal, maslo a mléko. Zadélame fidSi tésto, které nechame 30 minut
kynout. Z nakynutého tésta rozvalujeme 1 cm silny plat a vykrajujeme asi 6 cm kolec¢ka.
PInime naplni. Pfiklopime druhym kolec¢kem a okraje pfimackneme a odkrojime. Smazime
na sadle nebo oleji asi 3 minuty z kazdé strany.

Dobrou chut ©

Zpravodaj z Nerestec ¢islo 9 4



Zprdvy z knihovny

Nejnovéjsi prirastky —

E L James
Druhy dil erotického romanu:
Poté co Anastasia Steeleova na vlastni kuzi pociti, jak : 2
temna jsou tajemstvi Christiana Greye, opousti ho. Pfes ‘ Flfty
v3e, co se mezi nimi stalo, na n&j stale nemaze 0 . A Shades

zapomenout. KdyZ ji tedy Christian pfedlozZi novou
smlouvu, nemUze odolat a vraci se k muzi, kterého
miluje.

Postupné odhaluje vSechna tajemstvi a zjiStuje, Ze jeho
padesat odstinl Sedi je temnéjSich, nez si kdy dovedla
predstavit. A zatimco Christian bojuje se svymi démony,

Ml wew s

adesat
odstint
temnoty

ZIVOté...

Pro vSechny ¢&tenare: naSe Obecni knihovna v Nerestcich obdrzela novy vyménny
soubor knih z Pisku. Obsahuje knihy pro pfiznivce valecné literatury, néjakou tu fantasy
literaturu, samozfejmé nékolik romanu pro Zeny a divky a knih od Wilbura Smittha a
dalsi.

Jakékoli VaSe navrhy a prani konkrétnich knih, popfipadé knih od konkrétnich autord,
jsou samoziejmé nadale vitany.

Dale bych rdda podékovala panu Zaji¢kovi, ktery byl tak laskav a zasponzoroval pro
nasi knihovnu predplatné ¢asopisu Tyden a vénoval starSi Cisla ¢asopisti Respekt a Euro.
DalSi Casopis, ktery bude knihovna odebirat je History. Zajemci o kterykoliv
z predplacenych ¢asopisu budete vitani v naSi knihovné.

Vyhlaseni vysledk 0 3. ro€niku €tenafské sout éze
, CTENAR ROKU" za rok 2012:

Kategorii mladSich ¢tenaru zvitézila Jana MikolaSkova a v kategorii starSich se
Ctenarkou roku stala Hedvika Kovarova. Obéma vyherkynim velice gratulujeme. Obé si
mohou vybrat a zakoupit knihy v hodnoté 500,-- K¢.

VSem Vam, naSim ¢tenarlim, preji, at Vas ani v tomto roce ¢tenarsky duch neopousti a
téSim se na VaSe dalSi ¢tenarska prani a doporuceni.

EliSka Felbabova

Starosta obce Nerestce vyhlaSuje 4. énik soutéze

,CTENAR ROKU 2013“
v téchto kategoriich:

|. kategorie — do 18 let

ll. kategorie — dos§li ¢tena
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Velikonoéni napad

A mame tady Velikonoce&as, kdy se firoda probouzi, na dvatieu pribyvaji novi mali
tvoretkové jako krakci a kuratka, sluntko zainé Hat, posledni zbytky shu uz zmizeli a ze
zahradek se na nas divaji prvnézenky a petrklie. Tedy: tak by to #o alespa vypadat. Letos
vSak ffiroda zaspala a dava si&es. A tak je na nas, abychom ji povzbudili.@ag ji rachtanim
piipomenout, Ze uzifsel jejicas. Pafme ji barevnymi a veselymi vaky a dekoracemi dokazat,
Ze jsme uz na jaro docelégraveni.

Jeden takovy zajimavy napad velikonodekorace Vam tady nabizim:

Velikonoéni panaek
Co budeme poebovat:
- silonovou ponozku

- nuzky

- hlinu

- obilna nebo travni seminka

- nit nebo provéazek

- zdobitka (nap knofliky, barviky, tavnou pistoli,..)

b L
i

Postup:

Vezmeme silonovou ponozku, nasypeme do ni semibka@om zasypeme hlinou. Do
hliny miZeme pidat i pisek. Toto bude hlaika. MnoZstvi hliny se odviji od toho, jak velikou
hlavu pané&ka budete chtit.

Purtochu s hlinou zavazeme a zbytek’'mdstihneme, nebo ji vycpemeijakym hadrem,
popipadt senem a vytvarujeme jégtlicko.

Hlavi¢ku poté dozdobime, nos vytvarujeme tak, ze vdnkste ho chceme, paochu
s troSkou hliny zavazeme a vznikne nam bambulkaxNaouzijeme knofliky, na Ustai@eme
pouzit teba kus latky, nebo se da vytvarovattapknofliku. Mizete i z dratku ugdat panékovi
bryle. DalSi ozdoby jsou uz jen na vasizete domalovatiiasy nebo vymalovat tvigky.

Na #€licko miZete pouZit ifeba ruléku od toaletniho papiru, nebo &itko miZete usit,
pokud jste zréni a radi se s dekoracemi ,vymazlite“. Stefak miZzete udlat rwicky tieba jen
z obyejného barevného papiru, nebo si pomoci Spejli.

No a k dokonalosti uz chybi jen viaskgch docilite pravidelnym zalévanim. Az vam vilasky
.harostou” miZete je dozdobitrébas papirovymi kytkami. Fantazii se meze nekladou :-)

E. Felbabova
Provoz sk&rného mista
SOBOTA 10:00-11:00 STREDA 17:00 — 18:00
30. 3. 2013 10. 4. 2013 5. 6. 2013
27. 4. 2013 24. 4. 2013 19. 6. 2013
25. 5. 2013 9. 5. 2013 3.7.2013
29. 6. 2013 22.5. 2013

Zpravodaj z Nerestec c¢islo 9 6



KULTURNICH AKC!

PLAN

OBEC NERESTCE 2013
BREZEN 30. 3. 2013 VELIKONO CNi POSEZENI-OLDIES
DISCO
DUBEN 30. 4. 2013 STAVENI MAJE
KVETEN 7.5.2013 SLAVNOSTNI OTEVRENI
OPERNE ZDI
11.5. 2013 MAJOVA ZABAVA
CERVENEC 27.7.2013 100. VYRQCI ZALOZENI SDH
27.7.2013 POUTOVE POSEZENI
SRPEN 3.8.2013 STRASENI
ZPIVAJICI MLYN
ZARI
RIJEN 18. 10. 2013 POSVICENSKE POSEZENI
LISTOPAD SETKANi DUCHODCU
PROSINEC 30.11. 2013 MIKULASSKA NADILKA
30.11. 2013 MIKULAS PRO DOSHLE
24.12.2013 POSEZENI U STROMEKU
31.12.2013 SILVESTROVSKE DISCO

POZvARIL,

NA SLAVNOSTNIi OTEVRENI DOKONCENI OPERNE ZDI

DNE 7. KVETNA 2013 OD 13:00 H

UCAST PRISLIBIL HEJTMAN JIHOCESKEHO KRAJE Mgr. JIRI ZIMOLA
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Kava bez kofeinu a rozpustna kava

Bezkofeinova kava je produkovana jako zrnkova/mleta nebo instantni. V soucasné
dobé je trh a Cesky zakaznik ovliviovan nejriznéjSimi marketingovymi strategiemi
velkych spolecnosti specializovanych nejen na kavu a zaroven s tim je mylné
informovan pravé o produktech jako je bezkofeinové kdva nebo instantni kdva a
dopadech téchto produktd na lidsky organismus.

NejrozSifenéjsi a pro vyrobce nejlevnéjsi metodou odkofeinovani kavy je pomoci
metylchloridu. Zelen4 k&va je promyvéana dichlormetylovym alkoholem a tim je
nasledné kofein odstranén. Z pohledu legislativy je ur€ité povolené maximalni
mnoZzstvi dichlormetylového alkoholu v bezkofeinové kavé a nyni tudiz nezbyva nic
jiného nez usoudit, Ze v tomto provedeni opravdu neni kava nic zdravého. Ba naopak
se bavime o produktu, ktery mize pfi vétsi konzumaci poSkodit zdravy jedince. Fakt,
Ze nejvétSimi konzumenty bezkofeinoveé kavy jsou téhotné nebo kojici Zeny je z mého
pohledu velmi znepokojujici.

DalSimi méné pouzivanymi metodami jsou pomaoci octanu etylnatého ( esterova —
Svycarska metoda ) a oxidu uhli¢itého.

Dale by bylo potfeba zminit vyrobni proces instantni kavy, kteréa je v Ceské
Republice velmi popularni a myslim si, Ze neexistuje ¢lovék ktery by nikdy nevidél
nebo neslySel reklamni spot na instantni kavu pySnici se nezapomenutelnym, skvélym
a Uzasnym aroma, které ve vétSiné pfipadl voni az k sousedim a nékdy je citit az za
sedmero horami a sedmero fekami. V dnesni dobé mame dva zakladni vyrobni
procesy instantni kavy.

A) Kévovy extrakt je spole¢né s horkym vzduchem vstfikovan do vysokych vézi

kde se odpafuje voda a vznika suseny kavovy extrakt. Tento vyrobni proces
neni pfiliS nakladny, je pomérné rychly a vysledny produkt ma dobrou
rozpustnost.

B) Kavovy extrakt je zmraZen na -40 °C, ¢imzZ je zpusobena krystalizace vody
v koncentratu. Poté pomoci sublimace dojde k odpareni vody a vznika kava
v podobé krystall. Pokud se vibec jeSté da bavit o kavé. Tato metoda je
néakladnéjsi, ale vysledkem je lepSi aroma kavy.

Piti rozpustné kavy je z mého pohledu asi tak absurdni jako kdyby jste si doma pfipravili
10 Salkd tak zvaného ,,Turka“ , jeden vypili a zbylych devét dali do mrazéku s tim, Ze az
si budete chtit dat dalSi kavu, tak si to ohfejete. V. Macoun ml.

VELIKON DIES DISCO

Dne 30. bfezna 2013 od 20:00 h
Vstupné 20,-- K¢

Zpravodaj z Nerestec c¢islo 9 8



sTAVENI MAJE

Dne 30. dubna 2013
16:00 — 18:00 zdobeni maje
18:00 stavéni maje
POMOC VITANA'!

MAJOVR ZABAVA

Dne 11. kvétna 2013 od 20:00 h
K poslechu i tanci hraje RiSa Novak
Vstupné: 70,-- KC

Vyhrazujeme si pravo vybrat k o##éli prispevky pisateti podle poteb Zpravodaje. Dévaté&slo
vychazi 23. 3. 2013. Vydava Obec Nerestce. Tel. (8¥B288, 732933454, e-mall:
nerestce@volny.cz. Zpravodaj neni periodikum ahay€ dle paeb obecniho i@adu. Distribuce
zdarma, pispevka se vSak neikame. Ve Zpravodaji je mozno zZegnit za poplatek reklamy.
Toto ¢islo pro Vas fpravila: Ing. Jaroslava Macounova. Svymiigpivky cislo obohatili:
Vladimir Macoun, EliSka Felbabova, Jana Pragrovaylscoun ml.

SBER KOVOVEHO ODPADU

DNE 13. DUBNA 2013 (sobota)
Kovovy odpad pripravte prosim do 9:00 h gred domy.

NV
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